Pasienters rettigheter til gratis

tannbehandling

Oppdatert 10.09.2026

Rettighet

Ngdvendig tannbehandling
dekkes i DOT

Gruppe

A - Barn og ungdom fra fadsel til og med aret de fyller 18 ar

Troms fylkeskommune
Romssa fylkkasuohkan
Tromssan fylkinkomuuni

Dokumentasjon/krav

Folkeregister.

B - Psykisk utviklingshemmede

Legeerklaering pé diagnose/lister.

C1 - Grupper av eldre, langtidssyke og ufore

I Institusjon (>3 mnd.) Inkluderer ogsé pasienter med hyppige opphold (flere ganger i
&ret) pa psykiatrisk institusjon som har hatt et opphold p& >3 mnd. bak seg. Rusavhengige
innlagt i rusinstitusjon som har avtale med Regionalt Helseforetak (>3 mnd.)

For gruppe C som har hatt status i mindre enn 3 mnd. ytes det ngdvendig akuttbehandling.

Skjema for tilbud om gratis tannbehandling
institusjon og hjemmesykepleie

(gruppe C) fylt ut ved institusjon. Unntak
sykehjem: pasienter med fast plass.

C2 - Grupper av eldre, langtidssyke og ufore

1. Kommunalt vedtak etter helse- og omsorgstjenesteloven §§ 3-2 nr. 6 bokstav a. Tjenesten
de mottar ma anses som hjemmesykepleie. Tjenesten skal ha utgangspunkt i hjemmet.

2. Tremanederskrav: tjeneste varer i 3 mnd. eller lengre.

3. Regelmessighetskrav. Hiemmesykepleie minst en gang i uken.

For gruppe C som har hatt status i mindre enn 3 mnd. ytes det ngdvendig akuttbehandling.

Skjema for tilbud om gratis tannbehandling
institusjon og hjemmesykepleie (gruppe C)
fylt ut av hjemmetjenesten, evt. kopi

av vedtak fra tildelingskontoret.

75 % moderasjon i DOT pa
naedvendig tannbehandling

D - 19-28 ar
Botidskrav 5 &r i Norge for asylsgkere, flyktninger og familiegjenforente (Botidskrav 5 &r i Norge)

Folkeregister.

Ngdvendig tannbehandling for
rusavhengige som er under
LAR-behandling (DOT og privat
tannlege). Se veileder.

E1 - Andre grupper som fylkeskommunen skal prioritere etter budsjettvedtak i Stortinget
1. Kommunalt vedtak etter helse-og omsorgstjenesteloven § 3-2 nr.

6 bokstav b. Tjenesten varer i 3 méneder eller lengre.
2. Avlastningstiltak for paragrende i medhold av helse-og omsorgstjenestelovens 3-6 nr. 2.
3. Legemiddelassistert rehabilitering i medhold av spesialisthelsetjenesteloven § 3-16.

LAR-bekreftelse utstedt behandlingsar. Skjema
for tilbud om gratis tannbehandling p& grunn av
rusmiddelavhengighet (gruppe E1) fylt ut eller
kopi av kommunalt vedtak fra tildelingskontor.

Ngdvendig tannbehandling

F - Innsatte i fengsel (>3 mnd.)

Angstbehandling med
pafolgende nedvendig
rehabilitering av tannsettet

TOO - Tortur- og overgrepsutsatte samt personer med odontofobi
E8 Tverrfaglig team (angstbehandling)
E9 Tannbehandlerteam (tannbehandling)

Henvisning til tverrfaglig team. Inntakssamtale
med psykolog. Pasient kan henvises
til prosjekt eller ta kontakt selv.

Delvis refusjon pa tannbehandling;
offentlig og privat

HELFO

Voksne som skal betale selv: 15 innslagspunkt basert pa diagnose/tilstand

Tannlege vurderer i det enkelte tilfelle. Noen
tilstander ma dokumenteres med legeerkleering.

Individuelt vurdert

NAV

Personer med darlig skonomi kan sgke om sosialstgnad for & fa dekket egenandel ved tannbehandling

Tannbehandling til personer med rusmiddelavhengighet

Lov om tannhelsetjenesten

Lov om kommunale helse- og omsorgstjenester

Lov om spesialisthelsetjenesten

Tannbehandling til eldre, langtidssyke og ufere - Helsedirektoratet

Tannlege lager kostnadsoverslag,
pasient sgker selv til NAV.


https://www.tromsfylke.no/_f/p1/i23f55559-1848-49cf-8e7f-adf04134c450/tilbudsskjema_c.pdf
https://www.tromsfylke.no/_f/p1/i23f55559-1848-49cf-8e7f-adf04134c450/tilbudsskjema_c.pdf
https://www.tromsfylke.no/_f/p1/i23f55559-1848-49cf-8e7f-adf04134c450/tilbudsskjema_c.pdf
https://www.tromsfylke.no/_f/p1/i23f55559-1848-49cf-8e7f-adf04134c450/tilbudsskjema_c.pdf
https://www.tromsfylke.no/_f/p1/i23f55559-1848-49cf-8e7f-adf04134c450/tilbudsskjema_c.pdf
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/helsetjenester-til-asylsokere-flyktninger-og-familiegjenforente/finansiering
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/helsetjenester-til-asylsokere-flyktninger-og-familiegjenforente/finansiering#tannhelsetjenester
https://www.tromsfylke.no/_f/p-1/ief75aaae-94f7-464b-9a5f-b7fecdd8119c/behandlingsplan-og-kostnadsoverslag.pdf
https://www.tromsfylke.no/_f/p1/ib1aafe03-bf6b-4a71-8f8b-00f855009797/tilbudsskjema_e1.pdf
https://www.tromsfylke.no/_f/p1/ib1aafe03-bf6b-4a71-8f8b-00f855009797/tilbudsskjema_e1.pdf
https://www.tromsfylke.no/_f/p1/ib1aafe03-bf6b-4a71-8f8b-00f855009797/tilbudsskjema_e1.pdf
https://www.helsedirektoratet.no/lov-og-forskrift/tannhelsetjenesteloven/tannbehandling-for-pasienter-med-ruslidelser
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1983-06-03-54/
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2011-06-24-30
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-61
https://www.helsedirektoratet.no/lov-og-forskrift/tannhelsetjenesteloven/tannbehandling-til-pasienter-i-gruppe-c



